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Hilfsgerat zur medizinlschen Behandlung und Stimulation des menscliliciien iCdrpers. 



@ Die Erfindung betriffl ein HiHsgerak zur medrzinischen 
Behandlung und Stimulation des menschlichen Kor- 
perB.Umua. dlemitvlelenOiganenvertxmdenenNefven- 
bahn-Enden im K5rper eines Patienten durch eine mechani- 
sche Stimulation auf einfache Weise posithr beeinflussen zu 
kdnnen. weist das erfindungsgemdsse HIKsgerdt einen 
mattenfdrmigen oder defgleichen fldchlgen Grundkdrper 
(3) aus einem n«:hgiebigen Material auf. der an dner seiner 
tjelden Flachseiten eine Vietzahl vorstehender Profiiierun- 
gen (1) zur nk^nvasiven Drudd^eaufschlagung der Haut 
eines Patienten hat 




■■MIMIIMI CM 683822 AS 



1 



CH 683 822 A5 



2 



Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Hilfsgerdt zur medizinK 
schen Behandlung und Stimulation des menschli- 
chen Karpers. 

In bisherigen Methoden der kiassischen Nadel- 
akupunktur 1st die Prophylaxe und Heilung mit Hitfe 
von MuWpunktur bekannt, bei der es sidi urn eine 
absichtliche Beeinflussung des Organismus an ei- 
nem punktuellen Stimulationsort mft Hllfe elner Viel- 
zahl inva^ wirlcender Nad^n handelL 

Die lod vorbekannten Akupunktumiethoden not- 
wendlge Sorgfalt bei der Vorbereitung der Nadein 
sowie der Auswahl der Stimulationsorte macht die 
Anwesenhelt eines auf diesem Geblet erfahrenen 
Arzles erforderlich. Auch flndet eine solche invasive 
Behandlungsmettiode nicht immer die Zustimmung 
des zu Behandelnden. Zudem stellen derartige Aku- 
punkturmetfKxJen meist nur einen gezielten Heil^n- 
grlff dar, fQr den die jeweifigen Stimulatlonsorte prd- 
zise auszuwShlen sind. 

Es k>esteht daher insbesondere die Au^abe, ein 
Hiifegerdt der dngangs enwilinten Art zu sdiaffen, 
bei dessen Bnsatz ein Arzl nicirt zwingend erfor- 
derlich ist und mit dessen Hilfe die verschiedensten 
Regulationssubsysteme des Organismus eines 
Menschen umf^send gDnstig beeinfiusst werden 
kdnnen. 

Die erflndungsgemdsse Losung dieser Au^abe 
besteht bei dem HiifsgerSt der ^ngangs enwahnten 
Art insb^ondere darin, dass das Hit^erit einen 
flSchenfdrmigen Gmndkdrper aus einem nachglebi- 
gen Material oder einen an einen Kdrper- und/oder 
Gelenkbereich des Menschen anatomlsch etwa 
fbnnangepassten Gmndkdrper aufwelst, der an sei- 
ner Flach- Oder Aussens^, die dazu bestimmt 1st, 
dem menschlichen K5rper zugewandt zu werden, 
dne Vielzahl vorst^ender Profiiiemngen zur nteht* 
invasiven Drucktieaufschlagung der Haut des zu 
Behandelnden hat 

erfindungsgemasse Hilfsgerdt kann t)ei fl§- 
chenfdnnlger Ausgestaltung seines Grundkorpers 
80 an dm K5rper des zu B^iandeinden angelegt 
Oder vom Behandelnden beaufschlagt werden. dass 
dUe an elner seiner belden Rachsdten vorstehen- 
den Profillerungen die Haut des zu Behandelnden 
beaufsdilagen, ohne fri subkutane Kdrperschichten 
dnzudringen. In fihnficher Weise kdnnen bestimmte 
Kdrper- oder Gelenkber^che eines Mmschen be- 
handeit werden, wenn der Grundkdrper des Hilfege- 
rites an diesen KSrper- oder Qelenkbereteh des 
Mensch anatomlsch etwa fbrmangepasst ist Das 
erfindungsgemisse HUfegerSt beMA mit seinen cfie 
Haut des zu Behandelnden beaufschtegenden Profi- 
fierungen zumlndest eine mechanlsche Stimulatton. 
wobei der dabel ausgeQbte Diuck Im Verglelch zu 
€ir\& gewdhnlichen Handmassage, verschledenen 
Masss^egerdten oder zur Akupressur vervielfecht 
wird Das erfindungsgemdsse Hilfsgerdt bewtrkt mit 
seinen vorstehenden Profiiiemngen eine mehrfache 
nicht^nvasive R^ung; dabel wirkt das Hiifsgerat 
nicht als Akupunktur oder Akupressur, sondem als 
ntehHnvasive Muttipolypunktur. Die u^ durch die 
mechanlsche Stimuiation Initiierten Signale verstir- 
ken Oder dampfen und schwichen ]e nach Bedarf 



die Organfunkltonen. DIese Stimulation wirkt oktiv 
auf die Verstfirkung der bloelektrischen Zellaktivltat. 
insbesondere tm vegetaUven System und Relziei- 
tungssystem des Kdrfsers, das im Berdch der bio- 

5 eleklrischen, bk3chemischen und blophyslschen Zu- 
stSnden eventuell gestSrt ist Je nachdem, ob das 
erfindungsgemasse HilfegerSl auf dem Kdrper des 
zu Behandelnden aufgelegt wird oder dieser Bewe- 
gungsQbungen auf dem Hiifegerdt ausObt kann der 

10 von dem erfindungsgemassen Hilfsgerit ausgeOtTte 
Dmck wahlwdse statlsch und/oder dynamisch wir- 
ken. 

Das erfindungsgemasse Hilfsgerit kann bei- 
spielsweise zur HeilungsdauerverkQrzung, Rehabili- 

15 tation, Schmerzbeseitigung, Provoziemng der War- 
meempfindung und beH Durchblutungsstdmngen 
wirksam eingesetzt werden. Bei gedgneter Indikati- 
on Ist das erfindungsgemasse Gerit wirksam, ein- 
fach, sicher utkI rational zur Heiiprophylaxe und 

20 Thenapie einzusetzen, wobei die Anwesenheit eines 
Arztes nicht zwingend notwendig ist, sondem auch 
der zu Behandelnde nach elner elnfachen schriftli- 
chen Instmktion die Behandlung mit dem erfin- 
dungsgemassen Hiifsgerat sdbst durchfuhren kann. 

25 Die Behandlung mit dem HQfsgerat zdchnet sich 
durch eine geringe Gesdeltheit der Heileingriffe und 
durch eine um so grdssere Star^ung der Wirkung 
mf die Regulatlonssubsysteme des Organismus 
au& Bd richtlger Anwendung und Nutzung dnes 

30 ordnungsgemass ausgefOhrten Hilfsgerates kann 
dieses sicher, zuveriassig und praktisc^ ohne 1^ 
t)enwirkungen ^ngesetzt werden. 

Durch die Verw^ung des erflndungsgemassen 
HDfsgerStes kdnnen solche Medikamente eingespart 

35 werden, die eben^ls das vegetative System sowie 
das Reizleitungssystem des Korpers beeinflussen, 
wie beispielsweise Analgelika, Anasthetika, An- 
tiasthmatika. Sedative, Ataraktiloi und Hypnotika. 
Qne weitere bevorzugte Indikafion stellt die Rei- 

40 zung der Im Wlit)elsaulenber^ch iiegenden Punkte 
dar, wobei die Entspannung eine wesentltohe Vor- 
aussetzung fQr die Wirksamkeit des erfindun^ge- 
massen Hilfsgerates ist Bel entsprechendem Bn- 
satz des Hii^erStes kann dieses auf das N^ven- 

45 system und Neurohumoralsy^em wirken, die 
Schutzmechanlsmen des Kdrpers mitteis des oben 
beschriebenen Stimulationseffektes durch den Ein- 
griff In die energetlsclvmetabollschen l=*rozesse mo- 
bBlderen und Stdmngen der physIok>gischen und 

50 bk)eiektrischen Prozesse Im Koiper normalisi^^ 
und regulieren. Mit Hilfe des erfindungsgemdssen 
HOfsge^es ist es auch m6glbh, Menschen zu be- 
handeln, cUe unter allergischen Reaktionen gegen 
Medikamente und Andsthetika Idden. 

55 Um dne ^ektromagnetlsche Aufladung der be- 
handeiten Zellstniktunsn zu vermeklen und um da- 
durch besondere tiierapeutlSGhe Effekts zu erzlelen, 
kann es zweckmSssig eein, wenn der Gnindk5iper 
und/oder cfie Pronilemngen aus dnem eleklriech 

60 leitfahigen oder haUeitfahigen Materfai bestehen 
Oder eine elektrisch idt^tge oder halbleTtfihige 
Beschichtung aufw^en, die dne Reibungselektrizi- 
tat verhindert 
Bne bevorzugte AusfQhmngsfbnm gemass der 
65 Erfindung sleht demgegen(tt>er vor, dass der 
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Gmndk6rper und/oder die Profiliemngen aus ^nem 
elektrostatisch aufladbaren Nichtldter bestehen. Bei 
dner Relativbewegung des zu Behandelnden ge- 
genOber dem auf Ihn au^elegten oder von Ihm be- 
airfschlagten HilfsgerSt kann bel dieser Wefterbil- 
dung gemdss der Erfindung eine Reibungsdektrizh 
tit entstehen, dessen dektrostatisches Feki eine 
bioelektrische Stimulation der Zellen bewirkt und die 
mittels dem erflndungsgemdssen HitfsgerSt Initiier- 
ten Biosignale noch zus^ich gOnstig beeinflusst 
Dabei wirkt diese mechanlsche und gleichzeitig bio- 
elektrische Stimulation des erfindungsgemSssen 
Hilfegerites pc^ auf die Nervenbahn-Endigungen 
im InfbmiatlonsQbertragungs- und Rdzleltungssy- 
stem des Menschen. welches seinerz^ mit vielen 
inneren Organen Im K6rper zusammenwirkt und ei- 
nen wichtk^ FEtktor fOr die gesamte Biomechanik 
des Organismus darstellL 

Dabei ist es vortdlhaft, wenn das Hilfsgerit aus 
Kunststoff besteht und wenn der Grundk6iper vor- 
zu^weise aus Silikon, PVC oder dnem anderen 
Po^mennaterial und die Profineningen aus einem 
Harlkunslstoff bestehon. Dabei ist Silikon In medizl- 
nlscher Hin^cht besonders geeignet, wShrend steh 
ein beispielswdse aus Potyvinylchk)f1d beslehender 
Gmndkdrper durch eine plane, nur wenig zur Ver- 
schmutzung neigende Oberfldche auszetehneL Die 
gegebenenfalls aus Hartkunststoff bestehenden Sti- 
mulatk>nselement0 wkierstehen auch einer bd- 
spietsweise durch das KSrpergewtoht des Mm- 
schen bewirkten hohen Dmckbeaufschlagung. 

Zweckmdsslg ist es, wenn die Profilieningen am 
Gmndk6rper Idsbar gehalten sind Durch Ldsen ein- 
zelner Profilienjngen kann das erfindungsgemSsse 
Hi)f8£^ an die indivMuelien GegebenheHen ange- 
pa^ und beispielsweise der Berelch einer Verlet- 
zung Oder eines Muttermaies von der Behamflung 
ausgespart werden, um dort nicht unenvOnschte 
Reaktionen auszuldsen. 

Bne weiterbiklende AusfQhnjngsfonn gemass dor 
Erfindung sleht vor, dass am Grundkdrper vorzugs- 
wdse krels- oder tellerfdmiige Befestigungselemen- 
te Idsbar gehatt^ sind, die auf ihrer dem Gnjnd- 
kdrper £d^^wandten Seite Jmeils zumindest eine 
Proflfierung aufweisen. Dabei Ist es zweckmSs^g, 
wenn jedes Befest^ngselement mehrere Profllie- 
rungen hat, die vorzugswelse ^eichniSlsdg auf der 
dem Gnjndk5rper abgewandten Seite des Befesti- 
gungselementes angeordnel sind. Auf diese Welse 
werden die als Domoi, Spitz^ oder dergldchen 
vorsteh^de Ausfomnungen ausget^ldeten ProfQie- 
mngen gruppenweise zu dnem Befestigungs- Oder 
StimuiatkMfiselement zusammengefasst 

Um den erwQnschten Stimulationseffekt wahrend 
der Behandlung eines menschlbhen Kdrpers mitteis 
des erfindOngsgemassen Hilfsgergtes zu (^tlmie- 
ren, ist es zweckmSssig, wenn der Grundkdrper zur 
Idsbaren Befestigung der Befestigungselemente 
mehrere durch den Grundkdrper vorzugsweise hin- 
durchgehende Befestigung^ffnungen oder derglel- 
Chen Befestigungsstellen hat, und wenn diese Befe- 
stigungsstellen gleichmdsslg Qber die dem zu Be- 
handelnden zugewandte Flach- Oder Aussensdte 
des GmndkOrp^ verteilt sind. 

Auch von dnem ungeObten Mmchen kann das 



erfindungsgemisse Hilfsgerit Idcht bedient und gut 
an die indivkiuelien Gegebenhdten angepasst wer- 
den, wenn die Bdestigungseiemente am Grundkdr- 
per Idsbar venBstbar sind. Dabei sleht dne mit be- 
sonders wenig Herstdlungsaufwand vertjundene 
AusfOhmngsfomfi gemSss der Erfindung vor, dass 
Jedes Bdestigun^ement an sdner dem Grund- 
kdrper zugewandten Seite zumindest zwd, vorzugs- 
wdse drd elastisch einfederbare Rasthaken hat, 
die an ihrer Aussensdte jewdls dnen vorstehenden 
Rastvorsprung aufweisen und dass die Rastfiaken 
In dne Bdestigungsdffnung des Gmndkdrpers dn- 
setzbar oder dnsteckbar dnd und den die Bdesti- 
gungsdffnung begrenzenden RancR)erek;h des 
Gmndkdrpers In Befestigungsstellung hintergrdfen. 

Das erfindungsgemisse G^it kann In bdiebigen 
Abmessungen, wie zum BeispId 80 x 40, 40 x 40, 
40 X 30 cm usw., hergestdit und In Form dner Sti- 
mulattonsmatte, dnes Tepptehs, eines Stuhls oder 
In wdteren Formen hergestdit werden. Dabd debt 
eine AusfOhmngsform gemiss der Erfindung vor, 
dass das Hilfsgerit als Matte. Bettbezug, Decke 
Oder als Bodenbelag ausgebiidd 1st, auf das dch 
der zu Behanddnda legen und gegebenenfdls dar- 
auf auoh BewegungsQbungen ausfOhren kann. 

Um nur be^enzte Kdrperberdche mittds des er- 
findungsgemissen HHfsgerites zu behanddn. debt 
dem gegenOber dne andere AusfQhningsfonm ge- 
miss der Erfindung vor, dass das Hilfsgerit als 
BInde oder Gurt ausgebikM ist 

Bne besonders vortdlhafle Wdterbikjhing ge- 
miss der Erfindung von dgener schutzwQrdiger Be- 
deutung debt vor, dass der Grundkdrper aus einem 
dastlsoh dehnbaren oder stretehfihigen Materid 
besteht Bn soteh nachgiebiger Gnjndkdrper, der 
zusitziteh aus dnem dasBsch dehnbaren oder 
stretehfihigen Materid besteht, kann besonders gut 
an die zu bdianddnden Kdrperberetehe des Men- 
schen fbrmangepasst werden. Auch kann bei dnem 
sdchen Gmndkdrper bd entsprechend gewihtter 
Vorspannung des stretehfihigen Materials der von 
den qpitzen, prddisch donnenl5nmig vorstehenden 
Profilierungen ausgeObte Drucfc an die incfi>ddudien 
Gegebenhdten des Menschen angepasst werden. 
Dabd erhm die Bastizttit des dehnbaren Qmnd- 
kOrper-Materials den mechanischen SHmulatbnsef- 
fekt der vorstehenden ProflHeningen in vortdlhafter 
Wdse noch zusitzlteh. 

Bne AusfQhnffigsform des erRndungsgemissen 
HlKsgerites deht vor, dass dessen Grundcdrper 
und die Profiliemngen dnstOddg mitdnander ver- 
bunden dnd. Dabd kann ein soich dnstOcklges 
Hilfsgerit aus dnem Wdch- oder Hartpolymer oder 
aus dnem anderen gedgneten Materid bestehen. 

Bd dner Ausfuhmngsfonn, bd dw der Grundkdr- 
per an dnen Kdrper- oder Gderikberdch des Men- 
sch^ anatomlsch formangepasst ist ist es zweck- 
m&s3lg, wenn dieser Gmndkdrper als schdenfdrmi- 
ges Formtdi ausgebildet ist und wenn die die 
Schalenlnnensdle biWende Aussensdte des Gmnd- 
kdrpers die Profiliemngen trigL Dabd kann dn 
sdch fonnangepasster Gmndkdrper ntoht nur aus 
einem elastisch nachgiebigen, sondem auch aus ei- 
nem harten oder hartelastischen Materid bestehen. 
AhnBch wie voriddcannte orthopicBsche Hilfemittel 
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ist auch ein solch schalenfdrmiger Gmndkdiper an 
die zu behandelnden K5rperberelche des zu Be- 
handelnden anatomisch etwa anzupassen. 

Weitere Mertanale der Erfindung ergeben sich 
aus der fdgwKien Beechrsibung eines erflndung&- 
gemSssen AusfQhrungsbeispieies in Vertindung mit 
den An^)rQchen und der Zeichnung. Die einzelnen 
Merkmale kOnnen ie fflr sich oder zu mehreren bei 
dner AusfQhrungsiomi der Erfindung verwirkllcht 
seln. 

Es zelgt 

Rg. 1 ein Hitfsgerdt zur medizinlsdien Behand- 
iung und Stimulation des menschlichen Kdrpers In 
einem perspelctivischen Teilschnitt im Berelcti eInes 
s^ner Befestlgungs- und Stimulationselemente, 

Rg. 2 das IHilfsgerSt aus Rg. 1 in einer seltllchen 
SchnlttdarsteDung und 

Rg. 3 das Befestigung^- und Stimulatlonselement 
des IHilfegerStes aus Rg. 1 und 2 in einer Drauf- 
sicht auf die vom K6rper des zu Beliandelnden be- 
aufechlagte l=lachseite. 

In den Rg. 1 bis 3 ist ein IHIIfsgerSt zur medizini- 
schen Beliandtung und Stimulation des menschll- 
dien Kdipers dargestellt, welches ^en flSchenfdr- 
migen Grundlcorper 3 aus einem nachgiebigen Ma- 
terial aufweist, d&r an seiner dem zu Behandeind^ 
zugewandten Rachseite eine Vielzahl vorsteh^er 
Profilierungen 1 zur nicht-invasiven Drudcbeauf- 
schlagung der Haut eines Menschen hat Die Profi- 
llerungen 1 sind am Grundlcdrper 3 idsbar gehalten. 
Die ProfUieaingen sind dazu gpnppenwelse an je- 
wels einem Befestigungs- und Stimulatlonselement 
6 zusammengefosst das krdi^ oder tellerf6nmig 
ausgebUdet und am Grundlcdrper 3 lOsbar gehalten 
ist 

Zur losbaren Befestigung der Befestigungseie- 
mente 6 weist der Grundlcdrper 3 mehrere Befesti- 
gungs5ffhungen 7 auf, von denen Jewells dne Be- 
fesSgungs5ffhung 7 einem Befestigungselement 6 
zugeordnet Ist Urn den bel der Behandlung mittels 
dem l^llfsgerSt erwQnschten StimulaiJonseffekt opti- 
mieren und eine gleichmassige proprioreceptorische 
Bnegung der Nervenbahn-Endlgungen mittels der 
vorstehenden und die Haut des zu Behandelnden 
beaufschlagenden ProfOiemngen IniGieren zu Icdn- 
nen, sind diese durchgehenden und den Grundkdr* 
per 3 durchsetzenden Befestigungsdffnungen 7 
gleichmdssig Ql>er die dem zu Beliandelnden zuge- 
wandte Fla^seite des Grundlcdrpers 3 verteitt 

Wie aus Rg. 3 deutiich wird, weist Jedes Befesti- 
gungselement 6 m^rere Profillerungen 1 auf. die 
gleichmSssig auf der dem Grundl<drper abgewand- 
ten Seite des Befestigungselementes 6 angeordnet 
sind. Die Profiliemngen 1 kOnnen ^ne runde, recht- 
eckige. sechseckige oder bellebig anders gefomite 
Grunidfbnn aufweisen. Bevorzugt wird jedoch de 
Ner dargesteUte AusfQhrungsfomri, bei der die Profi- 
Herungen 1 jeweils pyramkJen- oder keg^mnig 
ausgebildet sind. Die Profiiieningen sind zu ihrem 
fireien Ende 4 Mn spitz ausgestaltet wobei zwei ge- 
genOberiiegende Seiteniinien der KegeHbrm vor- 
zugswelse einen Winkel a von 35 bb 40" zwischen 
sich einscifiliessen. 



Die auf j^em Befestigungselement 6 vorgesehe- 
ne Anzahl der ProfDierungen 1 kann grundsatdich 
beli^ig seln. ist aber zweckmdssigenveise an die 
statische Dichte und das Eiastizititsmodui des fOr 

5 die Profilienjngen 1 venA/endeten Materials some 
an die vorzugsweise QbereinsUmmende Hdhe der 
dnzeinen ProfiDeningm anzupassen. 

Urn mittels des erfindungsgemSssen HitfegerStes 
nicht nur eine mechanlsche Stimulation, sondem 

10 auch - bei entsprechenden BewegungsObungen 
des zu Behandelnden auf dem Hilfeger^ - eine 
bioeiektrische Stimulation zu erzeugen, bestehen 
der GrundkSrper 3 und de Profiiierungen 1 zweck- 
mSs^erweise aus einem elektrostatisoh aufiadba- 

15 ren Nichtielter. Derartiges ntehH^ihiges Material 
kann durch cfie wShrend der Behandlung entstehen- 
den RelbkrSfte oder dergleichen sich elektrostatisoh 
aufladen. well die Plus- und MInuspole sich In ei- 
nem ntehtieltfihigen Material strikt ausriditen. 

20 Durch die Beaufsdilagung der hiaut des zu Behan- 
delnden mittels des erfindungsgemassen Hllfsger§- 
tes bilden sich elektrische l^ungen, die eine elek- 
tro-statisches Feld erzeugen und dn zusdtzliche 
therapeutisch erwQnschte bioeiektrische SUmulali- 

25 on der Kdrperzellen bewirken. 

Dabei kann der Grundkdrper belspleisweise aus 
medizlnisch besonders geeignetem Silikon. aus ei- 
nem 8k)h durch s^ne homogene OberflSchenbe- 
schaffenhelt ausz^chnendes Polyvlnylchtoridmat^ 

30 al Oder aus einem and^en Polymer bestehen. 
DemgegenQber bestehen die Befestigungselemen- 
te 6 aus einem Hartkunststoff. so dass de damit 
einstQdcig veibundenen Profiiierungen 1 auch t>ei 
dner hohen Dmckbdastung rSM niachgeben kOn- 

35 nen. 

Der Grundkdrper 3 des IHitfsgerdtes Icann - Je 
nach Appllkation - als Bodenk)eiag, Bettbezug, Mat- 
te, Dedce, Blnde oder belspleisweise auch als Gurt 
ausgebikiet seln. Dak^el t)esteht der fiSchlge Grund- 

40 kSrper 3 aus einem solchen Material oder weist 
eine solche DIcke auf. dass er flexibel und nach^e- 
big ausgestaltet ist Qn soteher nachgieblger 
Grundkorper 3 kann auch an de Aussenkontur des 
zu behandelnden Kdrpertelles formangepasst wer- 

45 den. 

Vorzugsweise besteht der Grundkdrper 3 des 
Hilfsgerites aus einem elastisch dehnt)aren oder 
stretdifahigen Material. Bei einem sotetien Grund- 
kdrper kann bei entsprechend gewahtt^ Vorspan- 

50 nung des stretchfahlgen Materials der von den splt- 
zen Profiiierungen 1 ausgeObte Druck an de indM- 
duelien .Gegebenheiten angepasst warden. Auch ist 
ein solch nachgt^iger und zus§tzlk)h eiastisch 
dehnt>arer Grundkdrper an die Aussenkontur des zu 

55 behandelnden Kdrperberetehes des zu Behandeln- 
den anzupassOT und kann dort slcher und lest fi- 
xlertwerden. ' 

Aus Rg. 1 und 2 ist gut ericennbar, dass das hier 
dargestellte B^estigungselement 6 am Grundkdrper 

60 3 Idsbar venasttsar Ist Dazu Ist Jedem Befesti- 
gungsdement 6 ein Rastelement 8 zugeordnet. das 
dr^ Ober eInen Haitetelier 9 etwa rechtwtnkiig vor- 
. stehende Rasthaken 5 hat, wetehe in der In Rg. 2 
dargestellten Befestlgungsstdlung des Befestf- 

65 gungselementes 6 de Belestigungsdffhung 7 des 
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GrundkSrpere 3 durchsetzen und in einer RastSff- 
nung 10 des Befestigungselementes 6 eingreifen, 
die auf der dem GrundkOrper 3 zugewandten Seite 
des Befestigungselementes 6 etwa mittig angeord- 
net tet Die Rasloffnung 10 jedes Befestigungsele- 
mentes 6 weist Innenseit^ eine nutfdmiige Rast- 
ausspamng 1 1 auf, in die die drel Rasthalcen 5 des 
Rastelementes 8 Jeweils mlt einem seltllch vorste- 
henden Rastvorspmng 3 eingrelfen. Durch BndrOlc- 
ken der elaslisch zudnander einfedertaren Rastha- 
ken des Rastelementes 8 kann dieses mit dem ihm 
zugeordneten Befestigungselement 6 Idsbar vert)un- 
den und zwischen dem Rastelement 8 und dem 
Befestigungs^onent 6 der Qaind(5rper 3 fest ein- 
gespannt werdefL 

Durch Herausziehen der Rasthaken 3 aus der 
Rast5ffnung 10 ist Jedes der Rastelemente 8 von 
dem Ihm zugeordneten Befestigungselement 6 yuAe- 
6& Idsbar, so dass durch L5sen elnzelner Befesti- 
gungselemente 6 das hier dargesteOte Hilfsgerat an 
die IndMduellen Gegebenheiten des Menschen an- 
gepasst warden kann, um belspielswdse im Be- 
reteh von Verletzungen oder Muttemnalen keine un- 
envQnschten Reaktionen wShrend der Behandlung 
auszuldsen. 

Hier nteht dargesteitt Ist eine Ausfflhnjngsform 
des erfindungsgemissen HIifsgerates, bel der der 
Gnjndkdrper und die Profilierungen einstOckig mlt- 
einander veftninden sind. Auch ein sotehes HDfsge- 
rit, das aus einem Wek;h- oder Hartpolymer oder 
aus einem bellebig anderen Material bestehen 
kann. kann - je nach Applikatlon - als Bodenbelag. 
Matte, Decks, Binde oder auch als Gurt hergestellt 
warden. 

Ebenfalls nk:ht dargestelK 1st eine AusfQhnings- 
fbrm, be] der der Grundkdrper des HIifsgerates an 
den zu behandelnden K6rper- oder Gelehkbereich 
des zu Behandelnden anatomlsch etwa formange- 
passt und schaienf6nfnig ausgebikJet 1st, wobei die 
die Schaleninnenseite bIkJende Aussenseite des 
Gnjndkdrpers die Profillemngen trigt Bne soiche 
AuslQhrungsform gem^ss der Erfindung eriaubt es, 
cBe Behandlung praktlsch auf einen definiertai K6r- 
p^rbereteh des zu Behandelnd^ zu beschrdnken. 

Die Profiiiemngen 1 sind insbesondere durch cGe 
kegelfanmige Ausgestaltung sowie den gewflhlten 
K^|€rf- Oder GIpfelwinkel a ausreichend slabil aus- 
gebikiet, um b^ Beaufschl^ung der Haut nk^ht nie- 
dergedrOckt zu werden und andererseits spitz ge- 
nug, um dan erwOnschten nicht-invash/en therapeu- 
tischen Effekt zu endelen. 

Die kegeltennig«i Proffliemngen des erflnckings- 
gemSssen HIifsgerates bewirken Im Gegensatz zu 
herkSmmlk^ Akupunkturmethoden eAne nichHn- 
vaslve Reizung der Proprioreoeptoren, d.h. der Ner- 
venbahn-End^ngen, die steh vortellhaft auf das In- 
formations- und Funktlonssystem, d.h. die Nerven- 
bahnen und das vegetative System des Menschen 
auswirkt und auch soiche Medikamente und Heli- 
mittel ersetzen kann, die nach der klassischen Me- 
dzln ebenfalls zur Behandlung dieses Rdzieitungs- 
und Funkttonssystems ^nges^ werden. 



PatentansprQche 

1. HllfsgerSt zur medlzlnlschen Behandlung und 
Stimulation des menschllchen Kdrpers, dadurch ge- 

5 kennzefchnet. dass das Hilfsger§t einen flichenfdr- 
migen Grundkdrper (3) aus einem nachgiebigen 
Material o6& einen an einen Kdrper- und/oder Ge- 
lenkberelch des Menschen anatomlsch etwa form- 
angepassten Grundkdrper aufwelsl. der an seiner 

10 Fla?^v Oder Aussenseite, tfle dazu bestimmt 1st, 
dem menschlkshen Kdrper zugewandt zu warden, 
eine Vielzahl vorstehender Profillemngen (1) zur 
nicht-invasrven Drucklseaufschlagung der Haut des 
zu Behandelnden hat 

15 2. Hilfsgerai nach Anspruch 1. dadurch gekenn- 
zelchnet, dass der Grundkdrper (3) und/oder die 
Profilierungen (1) aus einem elektrisch leitfahlgen 
Oder halbleitfahigen r4aterial bestehen oder eine 
elektrisch leltfShlge oder halbleitf^ge Beschtehtung 

20 aufweisen. 

3. Hilfegerdt nach Anspmch 1 oder 2. dadurch 
gekennzetehn^ dass der Grundkdrper (3) und/oder 
die Profilierungen (1) aus einem elektrostatisch auf- 
ladbaren NIchtlelter bestehen. 

25 4. Hllfegerat nach einem der AnsprOche 1 bis 3. 
dadurch gekennzetehnet, dass das Hilfsgerat aus 
Kunststoff besteht und dass der GruncRcdrper (3) 
vorzugsweise aus SiSkon, PolyvinytohlorkJ oder ei- 
nem anderen Polymermaterial und die Profilierun- 

30 gen (1) aus einem Hartkunststoff bestehen. 

5. Hilfegerat nach einem der AnsprOche 1 bis 4. 
dadurch gekennzetehnet, dass die Profilierungen (1) 
am Grundkdrper (3) lOsbar gehalten sind. 

6. Hilfsgerat nach einem der AnsprOche 1 bis 5, 
35 dadurch gekennzeichnet. dass am Grundkdrper (3) 

vorzugsweise kreia- oder tellerfdnmige Befestigungs- 
elemente (6) Idsbar gehalten sInd, die auf Ihrer 
dem Grundkdrper edt)gewandten Seite Jewells zu- 
mindest eine ProfOIerung (1) aufweisen. 

40 7. Hilfsgertt nach Anspruch 6. dadurch gekenn- 
zetehnet, dass jedes Befestigungselement (6) meh- 
rere ProfiSerungen (1) aufwetst, dte vorzugsweise 
^letehmasslg auf der dem Grundkdrper 0) abge- 
wandt^ SeHe des Befestigungsetementes (6) an- 

45 geofdnet^nd. 

& HIHsgerSt nach Anspruch 6 oder 7, dadurch 
gekennzetehnet, dass d^ Gnindkdrper zur Idsbaren 
B^estigung der Befestigungselemente (6) mehrere 
Befesligungsdffnungen (7) oder dergletehen Befe^ 

50 gungs^ten hat, und dass dtese Befestigungsstel- 
len gieichmasslg Ober die Flach- oder Aussenseite 
des Grundkdrpers (3), der dazu bestimmt 1st, dem 
menschlfohen Kdrper zugewandt zu werden, vertdlt 
sind. 

55 9. Hllfsgerdt nach einem der AnsprOche 6 bis 8, 
dadurch gekennz^chnet, dass die Befestigungsele- 
mente (6) am Grundkdrper Idsbar venastbar sind. 

10. Hllfsg^t nach Anspmch 9, dadurch gekenn- 
z^net, dass jedem Befestigungselement (6) ein 

60 Rastelement (8) zugeordnet 1st, dass zumlndest 
zwei, vorzugswdse drei Ober einen Halteteller (9) 
Oder HaKeflansch des Rastelementes (8) vorst^n- 
de und eiastisch zu^nander einfedeitere Rastha* 
ken (6) hat, welche in Befestigungsstellung dne 

65 Befesb'gungsdffnung (7) des Gmndkdrpers (3) 
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durchselzen und in eine RastSffnung (10) des Befe- 
sHgungselementes (6) eingreifen. wobei die Rastdff- 
nung innenseitig zumindest eine vorzugsweise 
nutfdmtige Rastau^parung (11) hat, in die die 
Rasthaken (5) mit einem seitlich vorstehenden 5 
Rastvorsprung (2) eingreifen. 

11. Hilfegerdt nach Anspmch 9, dadurch gekenn- 
z^chnet, dass jedes BefesBgungselement (6) zih 
mlndest zwel, vorzugsweise drei elastisch einfeder- 
t>are Rasthaken hat. die an ihrer Aussenseite ]e- 10 
weils einen vorstehenden Rastvorsprung aufweisen 

und dass die Rasthaken In eine Befestigungsdff- 
nung (7) des GnjndkSrpers (3) dnselzbar oder ein- 
steckbar sind und den die Befestigungsdffnung (7) 
begrenzenden Randbereich des Gmndkdrpers in 15 
Befestlgungsstellung hintergrelfen. 

12. Hilf^erai nach eInem der AnsprOche 1 bis 

11, dadurch gekennzelchnet, dass die ProfillaiiT>- 
gen (1) jeweils kegelf6nnig ausgebildet sind und 
dass zwel gegenQberliegende Seltenlinlen dieser 20 
K^elform vorzugsw^se einen Wink^ (a) von 35 

bis 40" zwischen sich einschllessen. 

13. Hiifsgertt nach einem der AnsprOche 1 bis 

12, dadurch gekennzek^net. dass das HllfsgerSt 

ais Matte, Bettibezug, E>ecke oder als Bodenbdag 35 
ausgebildet ist 

14. HQfsgerSt nach einem der AnsprOche 1 bis 
12, dadurch gekennz^net, dass das HilkgeiSt 
als Binde oder Gurt ausgebikiet Ist 

15. IHilfsgerat nach dnem der AnsprOche 1 bis so 
14, dadurch g^ennzeichnet» dass sein Grundk5r- 

per (3) aus ^nem elasfisch dehnbaren oder stretoh- 
fdhigen Material besteht 

16. Hilfsg^ nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zelchnet, dass der GruncflcOrper imd die Profilierun- 35 
gen einstOckig mitelnander verbunden sind. 

17. Hilf^erSt nach einem der AnsprOche 1 bis 
16, dadurch gekennzelchnet. dass der an einen 
Korper- octer Gelenkbereich des Menschen anato- 
misch etwa formangepasste Grundkdrper als scha- 40 
lenfdrmlges Fomntell ausgebild^ Ist und dass die 

die Sdudeninnenseite bildende Aussenseite des 
Gmndkdrpers die ProfiDoungen trggt 
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ABSTRACT : 

The therapeutic pad has a flat base body (3) of a 
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The surface, applied to the patient, has a number of 
projecti ons j jj^whlch ' 
apply a non-invasive pressure on the skin. The pad body 
(3) is of plastics, 

pref . silicon, PVC, or another polymer material, and the 
projections (1) are of 

a^h ard plastic s" USE /ADVANTAGE - The pad is for treatment, 
to^ stimulate the 

skin and tissue areas, with a non-penetrating acupuncture 
action, as a bed 

cover or mat, a dressing or belt or floor covering. 
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